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{ SCUOLA DI STILE }

[NEW CLASSIC] 
AFFRESCHI, CAMINI, 

PARQUET E UN’UNICA 

TINTA PER TUTTE 

LE PARETI... QUESTO 

APPARTAMENTO, 

COSÌ BELLO E 

CLASSICO, AVEVA 

BISOGNO DI ESSERE 

‘RINGIOVANITO’. COME? 

CON NUOVI COLORI E 

QUALCHE TOCCO POP!

Lezione di restylingRinnovare l’antico
Margherita e Armando, medici, vivono 
a Brescia col figlio Cesare. Per il 
restyling si sono affidati a Francesca 
Vizzari di @pistacchio_e_caffe

PLURILOCALE

180m2

progetto d’arredo Francesca Vizzari @pistacchio_e_caffe – foto Marta D’Avenia – testi Claudio Malaguti

N el centro storico 
di Brescia, una 
giovane coppia si 

innamora di questo splendido 
appartamento situato all’interno 
di un palazzo di fine ’700, da 
poco ristrutturato, con affreschi, 
parquet, un delicato giallo  
crema alla pareti e una zona 
pranzo passante tra il soggiorno e 
l’ingresso, che è l’atout della casa. 
Nel giro di poco si rendono conto 
che una casa così classica non li 
rispecchia, che va aggiornata, che 
ci vorrebbero più luce e colore...
Serve un intervento professionale! 
[le scelte fatte] Si rivolgono a 
Francesca Vizzari, interior designer 
bresciana, e con lei decidono di 
superare l’uniformità cromatica con 
l’aggiunta di altri colori e di nuovi 
arredi. L’ispirazione forte è data 
proprio dagli affreschi a soffitto: da 
lì arrivano molti dei nuovi colori.  
[il tocco di stile] La ‘stanza nella 
stanza’ che ospita la zona pranzo, 
qui a lato: l’azzurro polvere al 
posto del giallo l’ha resa unica! 

TRASFORMAZIONI
Immagina questo 
ambiente, che ha tre 
lati comunicanti con 
le stanze accanto, 
dipinto del loro stesso 
giallo, come era 
prima... Personalità 
zero! Così, invece, 
la zona pranzo è una 
scatola azzurra 
al centro della casa, 
che invita a restare.

MUSICA
Sfoglia questa 

casa ascoltando 
’Astri’ di Mobrici.

Epipremnum
aureum
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DUE TECNICHE DIFFERENTI PER DIVIDERE
Tra soggiorno e zona pranzo, separati ma 
comunicanti grazie alle grandi aperture, la luce 
viaggia libera. È un modo di dividere gli spazi
che si può attuare realizzando aperture come 
queste in un tramezzo – fatte le opportune
verifiche statiche – oppure con il cartongesso, se 
si deve frazionare un unico grande ambiente.

| shopping list | ------------------------------------- 
Qui e alle pagine precedenti: attorno al tavolo Inari [Pianca], sedie 
Irun [The Masie]. In alto, nell’angolo piantana Stylos [Flos €855] e, 
sopra il tavolo, sospensione Nabila [Tooy]. mobile tv e vetrina in 
legno canneté sono stati realizzati su misura dietro disegno di Francesca. 
Qui a destra, nella nicchia, libreria Panton Wire [Montana Furniture]. 
divano Soderhamn [Ikea], cuscini Lily of the Valley e Flower Bee [Klaus 
Haapaniemi & Co]. pitture: in tutta la casa, Kittiwake 307 (azzurro polvere) 
e attorno alle porte India Yellow 66 (giallo senape) di [Farrow & Ball]; 
il giallo delle altre pareti è simile a New White 59 [Farrow & Ball]. 

{ SCUOLA DI STILE }

prospettive 
La riquadratura 
attorno alla 
porta aumenta 
la profondità 
della vista verso
la zona pranzo.

i nuovi colori Azzurro 
polvere, giallo senape 
e terracotta sono stati 
‘rubati’ al soffitto.
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PASSIONI CONDIVISE
La musica è uno degli interessi di Armando, che 
ha riservato un angolo speciale ai propri strumenti
e ha avvicinato anche Margherita a questa 
sua passione. Anche il verde è una fondamentale 
presenza in casa: ci sono piante in ogni stanza!

i colori giusti Azzurro, senape e terracotta 
sono stati presi dal soffitto affrescato.

| shopping list | ------------------------------------ 
Nella foto sopra, tavolino blu Lövbacken [Ikea, non più disponibile 
in Italia]. Nella nicchia, vasi in ceramica gialla Ata [Bloomingville, 
cm 16,5x7,5x30,5h €23,90] e a forma di cuore Love in Bloom [Seletti, 
cm 16,5x9x25h €89] e, in cornice, wallpaper Procuratie Scimmie 
[Cole & Son per Fornasetti]. Qui accanto e nella foto a destra: davanti 
al divano Soderhamn [Ikea], tavolino simile a Blackhill [Kave Home, 
cm 110x60x35h € 195]; dietro al divano, libreria di moduli in filo 
d’acciaio Panton Wire [Montana Furniture, cm 34,8x25,7x34,8h € 179].
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Ficus
robusta copia l’idea! 

Se il divano divide 
la stanza puoi 
usarne il retro come 
una parete a cui 
posare qualcosa, 
per esempio una 
piccola libreria.

Pilea 
peperomioides

Scindapsus
N’Joy
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→ Copia lo stile di questa casa a pag. 77

ESSENZIALE MA ACCOGLIENTE
La cucina è uno spazio lungo e 
stretto, non molto luminoso perché 
le finestre danno sul cortile interno. 
Il giallo burro originale delle pareti 
qui è stato mantenuto e per non 
appesantire non sono stati previsti 
pensili, bensì una lunga mensola 
al di sopra delle basi. Frigo, mobile 
dispensa e colonna forno sono 
sull’altro lato. In fondo alla stanza 
c’è quello che Francesca definisce 
‘un’idea di bancone snack’: 
un piccolo piano con sgabelli.

| shopping list | ----------------------- 
cucina realizzata su misura; frigorifero 
[Smeg] come il bollitore e la macchina 
per il caffè. sospensioni Flowerpot by 
Verner Panton [&Tradition], barattolo Tin 
bianco e blu [Hay € 19]. tappeto Checkson
in plastica [Rugvista, cm 70x100 €79].

[ho imparato che] «In fase di 
scelta dei colori e degli elementi 
décor bisogna anche riuscire 
a... trattenersi. Il restyling di 
una casa che ha già una storia, 
una sua vita - dice Francesca - 
richiede rispetto e anch’io, che 
amo i tocchi audaci, qui ho 
preferito seguire il mood di ciò 
che c’era già, vivacizzandolo 
con poche, selezionate aggiunte».

dettagli In cucina, l’interior designer Francesca ha aggiunto alcuni colori ‘secondari’: blu elettrico, terracotta e rosa.
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UNA STANZA IN EVOLUZIONE
La cameretta di Cesare è arredata con tutto 
quello che serve a un bambino, giocattoli 
compresi. Una chicca che apprezzerà da più
grande, invece, il suo bagno personale!

| shopping list | ------------------------------ 
Nella pagina a fianco: lettino House Naturel, in faggio 
[Childhome, da cm 148x78x138h € 189 la sola struttura], 
sospensione in bambù Sinnerlig [Ikea, ø cm 50x54h 
€69,95], sedia e cassapanca coll. Kids [H&M Home] 
come la mensolina in questa pagina. Sopra, mobiletto 
Ivar [Ikea] dipinto in azzurro e dondolo Rocking 
Scooter [Childhome €99,95]. In bagno, mobile su misura 
e specchio Nadima [La Redoute], dipinto di rosso.

pulizia facile 
Il lettino in legno 
naturale si può 
pulire con un 
panno umido, 
senza ulteriori 
detergenti.
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TESTIERA TROMPE-L’OEIL
In camera, il letto a centro stanza
è appoggiato a un muretto in 
cartongesso che Francesca ha fatto 
rivestire con la carta da parati, 
aggiungendo un piano dello stesso 
legno del parquet. E qui arriva il 
trucco da stylist: poiché la 
wallpaper non copriva l’altezza 
del muretto, è intervenuta una 
decoratrice che ha disegnato 
una fascia architettonica.

| shopping list | -------------- 
Testiera del letto rivestita 
con carta da parati 
Procuratie Scimmie [Cole & 
Son per Fornasetti €346 
il rollo da cm 68,5x 10m]. 
Sopra, lampada da 
tavolo Spetsboj [Ikea, ø 
cm 12x22h €9,95]. Accanto, 
comodini mod Componibili 
Classic, by Anna Castelli 
Ferrieri [Kartell, ø cm 32x 
58,5h € 154]. tessile

della collezione Hendaye 
[La Redoute]. Sopra il 
camino, illustrazioni 
tratte da ‘Il favoloso mondo 
di Amelie’ su [Etsy].

riprese Torna l’azzurro per le imbotti delle finestre. L’interno del camino è bordeaux: dà profondità e calore.

la culla è un 
vecchio pezzo 
di famiglia.

Ficus
benjamina

Monstera
deliciosa

75



© Riproduzione riservata CF_febbraio 2026

{ SCUOLA DI STILE }

UNA FORTE PERSONALITÀ
Il bagno che serve la camera padronale è cieco 
e di dimensioni medie. Il tutto bianco sarebbe
stato la scelta logica per dare luce. Si è preferito 
invece riprendere il colore della zona doccia sulla 
parete adiacente e scegliere uno specchio senza 
cornice che amplifica lo spazio. Bello il dettaglio 
del piano lavabo che riprende il colore del parquet.

| shopping list | ----------------------------------- 
mobile bagno realizzato su misura, simile alle proposte che puoi 
trovare nella collezione Dress System - Combo di [Arblu]. Dentro 
la doccia, piastrelle Sahara Noir [Fiandre]. A parete, la pittura 
marrone è Tanner’s Brown n. 255 [Farrow & Ball].

ispirazione

La tonalità dark 
del rivestimento 
della doccia è 
stata la base per 
la scelta del 
colore di pareti
e mobile bagno.

sorpresa!
C’è un affresco 
anche in bagno. 
Quando opere 
come questa 
sono in un 
ambiente 
umido, serve 
un trattamento 
con vernice 
finale protettiva. 
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